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広木まちづくり協議会の諸事業活動・・特集号

『認知症サポーター要請講座』・・9月17日開催

『腰痛・膝痛予防のための健康体操』・・9月26日開催

10月10日開催・・ 校区民『体力・運動能力調査』

　猛暑とコロナウイルス感染予防の為に大変な時期ですが、皆様いかがお過ごしでしょうか
さて、広木まちづくり協議会で各種の学習会を開催します。『別途回覧板で回覧中』
町内の皆様の参加者を募集します。

❶ ★「認知症サポーター養成講座」について ・担当-福祉部会

1.　日時　令和3年9月17日【金】午前10時～11時30分

2.　場所　田上台福祉館【前ケ迫町内会】
3.　講師　「長寿安心相談センター」職員

※田上台福祉館の広場に駐車できます。
※申し込みは9月13日【火】までです。

❷ ★「腰痛・膝痛予防のための健康体操」講習会　・担当-社会体育部会

1.　日時　令和3年9月26日【日】午前10時～11時30分
2.　場所　広木小学校体育館

「駐車場は体育館や校舎の周囲を利用」
3.　講師　田上記念病院職員

※当日は体操のできる服装並びに室内靴持参。
※申し込みは9月10日【金】までです。

❸ ★校区民『体力・運動能力調査』の実施ついて 担当-社会体育部会

1.　日時　令和3年10月10日【日】午前9時30分～11時30分
2.　場所　広木小学校体育館

「駐車場は体育館や校舎の周囲を利用」
3.　内容　説明と「体力・運動能力調査」の実施

※調査補助等は、まちづくり協議会社会体育部部員がお手伝いします。

※当日は体操のできる服装並びに室内靴持参。
※申し込みは9月17日【金】までです。

❹ ★第17回安心安全まちづくり市民大会

✄ ✄ ✄ ✄
・紫原七丁目町内会 区 班

❷腰痛・膝痛予防 ❸「体力・運動 ❹第17回鹿児島市
のための健康体操 　　　　　能力調査」 安心安全まちづくり市民大会
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※提出先は班長さんか「受付センター」の喫茶ポイントにお願いします。

※締切日がそれぞれ違いますので、9月7日【火】までとして統一します。
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